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Podendo levar a agressdes menores
(fisicas e verbais) ou até ameacas per-
petradas pelo agressor.

A vitima considera que pode controlar
O agressor utilizando de estratégias no
sentido de acalmar o companheiro ou
Mminimizar a situacao.

Negar a gravidade da situacao, cul-

par-se pelo sucedido ou atribuir causas
externas para o comportamento do
agressor sao algumas das estratégias
utilizadas pela vitima.

As agressoes pioram ateé a fase final do
ciclo, podendo resultar em feminiciclio.

Nao ignore os sinais

Violéncia Psicolégica <>
Caracterizada como qualquer conduta
que possa causar dano emocional
diminuicao da autoestima: controle dos
comportamentos e decisoes; atos de
humilhacao; insultos; chantagem: ex-
ploracao; isolamento.

Violéncia Moral ¢

Caracterizada por qualquer conduta que
configure caltinia, difamacao ou injuria.

Aponte a camera do
celular e acesse a rede
cde acolhimento a mulher
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