Se u ra n a CPSI - Comissdo Permanente de Seguranca da Informagao
g g SSI - Secao de Suporte e Seguranca da Informagao

ASCOM - Assessoria de Comunicagdo Social e Cerimonial
em Foco

Vocé cuida da

seguranca da sua

senha™?.. ...

As senhas fornecem a primeira
linha de defesa contra o acesso
ndao autorizado a sistemas de
informacgao. Portanto, devemos
seleciona-las e gerencia-las
adequadamente.

Seguem 10 dicas para ajuda-lo a gerenciar suas
senhas:

1- Crie senhas que misture
letras maildsculas, minus-
culas, niumeros e caracteres
especiais;

2- Crie senhas com no
minimo 8 caracteres;
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3- Mude de senha
regularmente;

4- Utilize um gerenciador de
senhas. O KeePass é uma
boa alternativa;
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5- Evite utilizar qualquer tipo
de informacao pessoal;

6- Nao deixe sua senha
visivel ao digita-la;
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7- Nao divulgue e nem
compartilhe;

8- Nunca use palavras de
dicionarios ou dados
pessoais como senha;
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9- Ndo escreva sua senha em
local publico ou de facil
acesso;

10- Nado utilizar a mesma
senha para varios sistemas é
uma boa pratica.
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Fique ligado: no proximo més, falaremos sobre antivirus!
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